
ACTION CONTRE LA PROPAGATION DU COVID-19 
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 PROTOCOLE DE VIE 

AVEC LES PERSONNES 

A RISQUE 

Dormez dans un lit séparé. Utilisez différentes salles de bains et 
désinfectez-les avec de l'eau de javel. 

Ne partagez pas les serviettes, les 
couverts, lunettes, etc. 

Nettoyez et désinfectez les surfaces 
de contact élevées. 

Interrupteurs, tables, dossiers de chaise, poignées, etc. 

Lavez les vêtements, les draps et les 
serviettes très fréquemment. 

Restez à l'écart et dormez dans des 
chambres séparées. 

Aérez les chambres régulièrement. 

Appelez le numéro désigné si la 
fièvre survient à plus de 38 ° et une 
sensation d’essoufflement. 

Respectez une quarantaine de 2 
semaines. Chaque sortie de la maison 
réinitialise le compteur. 


